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In der Ausstellung «Wir essen die Welt» dreht sich alles um

bewusste Ernahrung, internationalen Handel und die Auswirkungen der Globalisierung

= ie Auseinandersetzung
mit Essen und Gesundheit
istin der westlichen
- Welt ein omniprdsentes
Thema. Zum gesunden Essen
gehort aber auch, sich zu fragen,
woher die Ingredienzen stammen,
wie sie produziert werden und
was das eigene Essverhalten fiir
globale Auswirkungen hat. Die
Ausstellung «Wir essen die Welt»
von Helvetas in der Stadtgartnerei
Zirich versucht, das Erndhrungs-
bewusstsein zu schirfen, und wagt
eine Prognose.

Gleich zu Beginn der Ausstel-
lung wird Bilanz gezogen. Viele

Uberblick

Information: Die Aus-
stellung «Wir essen

die Welt» von Helvetas
in der Stadtgartnerei
Zirich thematisiert
Erndhrung, Handel

und globale Nahrungs-
mittelproduktion. Sie
dauert noch bis zum

17. April. Zusatzlich
finden Workshops und
Diskussionsrunden
unter der Woche statt:
Am 6. Marz wird tber
Erndhrung in der Stadt
debattiert. Am 23. Marz
kommen Fachpersonen
zum Thema «Zukunfts-
weisende Erndhrungs-
form» zusammen. Und
am 8. April gibt es einen
Koch-Workshop zu
Wildpflanzen;
wir-essen-die-welt.ch
Offnungszeiten: Tig-
lichvon 9 bis17 Uhr 30.

wussten wohl bereits vor dem
Besuch, dass afrikanische oder
asiatische Lander im Vergleich zu
wohlhabenden Landern bei Para-
metern wie Kaufkraft oder Alpha-
betisierung deutlich schlechter
abschneiden. Dass aber 60 Prozent
der honduranischen Bevolkerung
unter der Armutsgrenze lebt und
dass in den USA rund 40 Prozent
der Erwachsenen fettleibig sind -
wihrend in Indien der Wert gleich
nullist -, irritiert dennoch.

Fiir seine personliche Ernédh-
rungsreise erhélt jeder Besucher
einen Reisepass von Indien,
Burkina Faso oder Athiopien, der

Kosten: Der Eintritt in Stadion S
die Stadtgartnerei wie Letzigrund
auch in die Ausstellung Ziirich
ist gratis. 8,
. QO (&
Anreise: Mit Tram Nr. 3 \,go‘z' /7%,
Richtung Albisrieden bis QJ@@ "%
Haltestelle Hubertus. N
Verpflegung: Das Café @—+—2)
Hubertus liegt direkt bei )
der Tramhaltestelle und . Friedhof
serviert ein reichhalti- BiL * € % % Sihifeld {“’}
ges Friihstiick, Suppen P e TG

oder Salate.

etappenweise durch verschiedene
Liander fiihrt. Dort trifft man auf
Menschen wie einen Sojabauern
aus Brasilien oder einen Mais-
Hiandler aus den USA, die erzdhlen,
wie sie sich erndhren und mit wel-
chen Problemen sie bei der Lebens-
mittelproduktion zu kimpfen
haben. Selbst die eigene Kiiche
wird zur Destination, in der man
Uberraschendes entdecken kann.
Sehr interessant ist die Ecke,
in der {iber die zukiinftige Erndh-
rungsweise debattiert wird. Im
Jahr 2050 wird die Weltbevol-
kerung schitzungsweise auf neun
Milliarden angewachsen sein.

Weitere Schweizer
Tropenhauser fur
einen Sonntagsaus-
flug finden Sie auf:
bellevue.nzz.ch/
tropenhaeuser

Bereits 800 Millionen Menschen
leiden heute Hunger. Vier fiktive
Fachpersonen argumentieren in
einem Streitgesprich, wie diese
Herausforderung bewailtigt werden
konnte. Am Ende der Ausstellung
darf der Besucher eine eigene
Videobotschaft verfassen und
kann darin von personlichen
Erndhrungsvorsdtzen erzédhlen.
Zusatzlich zur Ausstellung fin-
den Workshops und Diskussions-
runden statt. Zum Thema «Erndh-
rungsformen» etwa treffen eine
Slow-Food-Verfechterin, ein Urban
Gardener und eine Miilltaucherin
aufeinander. Jocelyne Iten
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